
						
					

					
									
					
	
						 Fijne sfeer
	 Persoonlijke aandacht
	 Ruim aanbod


			

		
		
					
							

		
		
					
																																			

		
		
			




	
		
			[image: Logo van O2 Fitness Ridderkerk]
		

		
				Home
	Fitness
	Fitness
	Personal Training
	Bedrijfsfitness



	Groepslessen
	Groepslessen
	Lesrooster



	Fysio
	Tarieven
	Contact
	Inschrijven
	Gratis proefles


			
			
		

	



				
				
				
				

	
		
			[image: Logo van O2 Fitness Ridderkerk]
		
		
						
				 0180 41 78 44
			

			
						
				 info.ridderkerk@o2fitness.nl
			

			
			
			
				
					
					
					
				

			

		

	




	
		
			
		

						
					

		
		
				Home
	Fitness
	Fitness
	Personal Training
	Bedrijfsfitness



	Groepslessen
	Groepslessen
	Lesrooster



	Fysio
	Tarieven
	Contact
	Inschrijven
	Gratis proefles


					



				
			
			Neem contact op			

			
								 0180 41 78 44

				
								 info.ridderkerk@o2fitness.nl

				
								 Vechtstraat 5a
2987 CX, Ridderkerk
Nederland
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				Waar wacht je nog op?
Begin met een gratis proefles
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				Contactgegevens

 

 info.ridderkerk@o2fitness.nl
 0180 41 78 44
 Vechtstraat 5a
2987 CX, Ridderkerk
Nederland
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Algemene voorwaarden personal training
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				Openingstijden

 


Maandag: 8.30-22.00u
Dinsdag: 8.30-22.00u
Woensdag: 8.30-22.00u
Donderdag: 8.30-22.00u
Vrijdag: 8.30-21.00u
Zaterdag: 8.30-14.30u
Zondag: 8.30-14.30u
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